Le projet REBORN

Appel aux Bénévoles pour participer au Projet REBORN

Pour la saison 2025, les Glénans s’associent au Cercle Nautique de Paimpol (CNPL) dans le
cadre du projet REBORN en liaison avec la Ligue contre le Cancer des Cbtes d’Armor pour
offrir aux malades en rémission des sorties en mer a la journée.
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Le projet REBORN

Obijectifs du Projet REBORN initié au sein du CNPL :

Emmener en mer des adultes en rémission de cancer, leur faire découvrir la beauté de nos
cotes, de l'estuaire du Trieux a la baie de Paimpol, sur des bateaux skippés par des
plaisanciers aguerris.

Des sorties en mer sont prévues de mai a septembre a partir du port de Lézardrieux, pour un
embarquement aisé quelle que soit la marée, ou du port de Paimpol. Les bateaux participants,
voiliers ou vedettes a moteur, appartiennent principalement a des plaisanciers du C.N.PL et
disposent de tout le matériel de sécurité a bord, celui-ci étant vérifié a chaque sortie.

Le but de cette opération n’est pas d’amariner les personnes invitées mais de leur permettre
de s’évader le temps d’'une journée ou quelques heures dans un esprit de convivialité :
plusieurs bateaux peuvent participer a une méme sortie et des pique-niques peuvent aussi
étre organisés lors de mouillages adaptés.

Les organisateurs espérent que cette petite ouverture sur la mer constituera une bouffée
d’'oxygéne et un dépaysement psychologique pour ces femmes et hommes atteints dans leur
corps, ayant di subir un parcours de soins long et difficile.

Participation des Glénans :

Avec la signature d’'une convention de partenariat entre le CNPL et les Glénans, les Glénans,
via le CEB, s’associent a ce projet en se joignant aux sorties REBORN :

- La base de Paimpol mettra a disposition un ou plusieurs bateaux de sa flotte,

- Avec un-e Chef-fe de bord Glénans bénévole sur chacun de ces bateaux,

- Et des accompagnant-e-s bénévoles Glénans pour aider a la navigation (1 a 2 par
bateau), ce qui n"’empéchera aucunement les invités de participer a la manceuvre s’ils
le souhaitent !

Les sorties se feront a la journée avec une pause pique-nique dans un joli mouillage de
I'Archipel de Bréhat. Le programme tiendra compte bien entendu des horaires de marée et
courants particulierement impressionnants dans cette région. Les aléas météo seront gérés
grace aux multiples possibilités de sorties et mouillages dans le périmétre. Enfin, certains
bateaux des membres du CNPL sont des pneumatiques a coque rigide permettant le
débarquement pour le pique-nique ou/et une balade a terre.
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Rappelons que Paimpol n’est qu’a 3h30 de train de Paris, la base a 15 mn a pied de la
gare et que les billets donnent droit a un crédit d’imp6t (don aux associations). Nous
comptons bien entendu également sur la participation du Comité de secteur Paimpol

dans le projet !
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L’organisation de I'encadrement de ces sorties sera sous la responsabilité du CEB:
« recrutement » des monitrices et moniteurs ainsi que des accompagnant-e-s, suivi du
déroulement de ces évenements, relation avec le CNPL et la base de Paimpol.

Chef-fe-s de bord et accompagnant-e-s bénévoles, venez rejoindre le projet
REBORN, nous avons besoin de vous pour encadrer ces sorties typiquement
organisées autour d’un week-end au départ de Paimpol incluant 2 journées de
convoyage Paimpol-Lézardrieux A/R ! Les accompagnant-es n’ont pas besoin
d’étre encadrant-e-s et ce sera ainsi pour eux I’occasion de naviguer dans ce
périmeétre fantastique et imaginer ce que vous pourrez apporter a nos invités !

Plus nous serons nombreux, bénévoles des Glénans, et plus nous pourrons
proposer des sorties au plus grand nombre d’invités.

Une équipe est constituée au sein du CEB :

- Jean-Pascal Martinenq (jpmartineng@free.fr) 0652715218

Isabelle Chobert (i.chobert@orange.fr)

Thierry Philippe (tphgold@gmail.com)
Tom Rubin (tom.rubin.pro@gmail.com) 0672255171
Marie Reboud (marie.reboud@sciencespo.fr) 06 74 38 54 52

Nous attendons rapidement vos candidatures pour participer a ces sorties REBORN de
facon a élaborer notre programme 2025. Merci de préciser :

- Sivous étes chef-fe de bord ou accompagnant-e (équipier),
- Vos périodes de disponibilité pour les premiéres sorties programmeées,

- Sivous étes disponibles les 4 jours (avec les convoyages) ou seulement les 2 jours du
WE,

- Autres choses que vous aimeriez nous dire pour accompagner ce projet.

Merci d’adresser vos emails a I'équipe projet CEB (ci-dessus). Bien entendu, n’hésitez pas a
poser toutes les questions que vous pourriez avoir !

Premiéeres dates pour la saison 2025 :
e 2au5mai Dufour 360 et Django 9.80
« 23 au 26 mai 2 Dufour 360
« 13 au 16 juin 1 Dufour 360

A tres bientét !!!

Retrouver toutes les informations sur le projet CNPL et le périmétre de navigation sur :

http://reborn.bzh
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